ЕКОПЕДАГОГІКА

ЕКОЛОГІЧНИЙ СЕРПАНТИН ДЛЯ МОЛОДШИХ ШКОЛЯРІВ
Виховання ЕКОЛЮДИНИ – мета Нової української школи
Сібіберт О.Є.,
методист кафедри дошкільної та початкової освіти комунального закладу
«Кіровоградський обласний інститут післядипломної педагогічної освіти імені Василя Сухомлинського»
 Методичний коментар. Людина була і залишається невід'ємною часткою природи, тому її життєдіяльність цілком залежить від благополуччя природного середовища. Гармонійні стосунки людини і природи є запорукою життєздатності і здоров’я людської цивілізації.
В. О. Сухомлинський стверджував, що сама по собі природа не розвиває і не виховує. Залишивши дитину наодинці з нею, годі сподіватись, що вона під впливом навколишнього середовища стане розумною, глибоко моральною, непримиренною до зла.
Тільки активна взаємодія з природою здатна виховувати найкращі людські якості. Тому, навчання екології має бути активним, цікавим, раціональним, максимально наближеним до життя, а у навчальному матеріалі не повинно бути перенасиченості інформацією, яку діти неспроможні належним чином сприйняти.

ЧИ ЗНАЄТЕ ВИ, ЩО:
[image: ]7,000 дерев знищується кожен день для виробництва туалетного
паперу.
[image: ]Переробка	однієї	алюмінієвої	банки	зможе	надати	достатньо
електроенергії,	щоб	телевізор	працював	мінімум  3  години.	80 мільярдів алюмінієвих банок використовується щоденно!
[image: ]Папір може бути перероблений тільки шість разів. Після цього волокна дуже слабкі щоб триматися разом.
[image: ]40% усієї води у світі продається у пляшках.
[image: ]Скляна	пляшка	зроблена	у	наш	час	потребує	4000	років	для розкладання!
Найстаріше дерево у світі більше 4600 років.
Наша планета збільшується на 77 мільйонів жителів щорічно. Сміттєзвалища складаються на 35% з пакувальних матеріалів. Тропічні ліси скорочуються на 100 акрів щохвилинно.
Тільки американські компанії використовують паперу достатньо, щоб обгорнути землю три рази. (Дуже добре, що світ бізнесу рухається у напрямку безпаперового використання у своїй роботі).
[image: ]Тільки один відсоток води на нашій планеті може бути використаний,

97% вода в океані а ще 2% заморожена вода в Арктиці на сьогодні.
[image: ]30% відсотків холодного повітря зникає з вашого холодильника коли Ви його відчиняєте.
[image: ]У Швейцарії в 1969 році випав чорний сніг, якраз на Різдво, а в 1955 році на Каліфорнію обрушився зелений снігопад.
[image: ]Температура типової блискавки може перевищувати 30,000 градусів  за Цельсієм - це приблизно вп'ятеро більше, ніж температура поверхні Сонця.
[image: ]Сніг відбиває в космос до 90% сонячного світла. Більше жодне природне тіло не володіє такою відбивною здатністю.
[image: ]У ядрі нашої планети міститься вп'ятеро більше золота, ніж у всіх інших породах, доступних для розробки, разом узятих. Якби все золото ядра Землі вилилося на поверхні, то покрило б всю Землю шаром завтовшки півметра. Цікаво, що в кожному літрі води всіх річок, морів і океанів розчинено близько 0,02 міліграма золота.
[image: ]Перетинаючи афгано-китайський кордон, годинники потрібно переводити відразу на 3,5 години вперед. У світі немає більше місця, де один крок займав би стільки часу.
[image: ]Одним з ключових параметрів при відборі першого космонавта був зріст не більше 170 см, і вага не більше 70-72 кг. Вимоги до зросту й ваги виникли через технічні обмеження на космічному кораблі «Восток».
[image: ][image: ]У найглибшій точці світового океану (Маріанський жолоб, 11 521 м.) залізному кільцю кинутому у воду потрібно понад годину, щоб досягти океанського дна.
50 найвищих гір на Землі розташовані в Азії. Глибина Азовського моря всього 13,5 метрів.
Світло від Сонця до Землі доходить приблизно за 8 хвилин. Близько 72% Землі вкрито океаном.
[bookmark: _GoBack]Шар льоду, що покриває Антарктиду, місцями досягає 4 км. Маса середньостатистичної хмари - приблизно мільйон тонн. Середня швидкість краплини що падає, близько 17 миль/год. На Північному Полюсі 186 днів у році не видно сонця.
Приблизно 70 відсотків Землі вкрито водою. Тільки 1 відсоток з цієї води придатний для пиття.
[image: ]Щодня бджоли нашої планети запліднюють 3 трильйони квітів і виробляють 3000 тонн меду.
[image: ]Повне сонячне затемнення триває не довше 7,5 хвилин; повне місячне затемнення – 104 хвилин.
[image: ]У Польщі є місце, де під прямим кутом перетинаються дві річки – Велна і Нельба. При цьому через відмінності температур води, різних швидкостей і рівнів течій, води річок не змішуються. Це підтвердили експерименти: незадовго до місця перетину в річки наливали фарби різних кольорів, і ніякого змішання не відбувалося.
Між 1640 і 1700 рр. на Сонці взагалі не було плям. Цей період, який

[image: ]13

називається мінімумом Маундера, збігся з «малим льодовиковим періодом» – загальним похолоданням на Землі, коли річки, які ніколи не замерзали, покрилися льодом, а сніг лежав цілий рік на всіх широтах. В даний час Сонце перебуває на піку своєї активності.
[image: ]Сонце має діаметр майже 1 392 000 км (приблизно в 109 разів більше діаметру Землі). Маса Сонця складає 98% маси нашої сонячної системи.
[image: ]Спалахи блискавок також можна помітити на Венері, Юпітері, Сатурні та Урані.
[image: ]При ударі блискавки, пісок перетворюється на скло. Після грози можна виявити скляні смуги в піску.
[image: ]Температура типової блискавки може перевищувати 30 000 градусів  за Цельсієм – це приблизно вп'ятеро більше, ніж температура поверхні сонця.
[image: ]Людина може залишитися під дощем абсолютно сухою, якщо перебуває в пустелі. Насправді дощі в пустелі бувають, але про дощ неможливо дізнатися, тому що краплі просто не долітають до землі, випаровуючись під впливом гарячого повітря.
[image: ]Жителів Уганди не злякаєш громом, оскільки в країні дощ з грозою йде 250 разів на рік.
КРОСВОРДИ, ВІКТОРИНИ, ЕКОЛОГІЧНІ ЗАДАЧІ
Тварини-рекордсмени України
По горизонталі:
1. Птах з найдовшим дзьобом (19 см);
2. Найбільший жук (довжина з рогами – 8 см);
3. Птах з найкращим зором (зір у 8 разів кращий, ніж у людини);
4. Найважчий птах (20 кг);
5. Птах з найдовшим язиком (14 см);
6. Найвищий птах (висота 120 см, маса 7 кг);
7. Найшвидший птах – …..– сапсан (швидкість до 300 км/год);
8. Найменший звір – ………– мала (вага – 5г).
По вертикалі, у виділеній графі: найменша пташка – червоноголовий
…….. (вага 6 г).
(1),(2),(3),(4) – найбільший звір (висота – 2-3 м, вага – до 1000 кг);
(5),(6),(7),(8),(9),(10),(11) – найбільша риба ….-афаліна (довжина – 3 м, маса – 150 кг).
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Відповді до кросворду: По горизонталі: 1. лелека, 2. олень, 3. ястреб,
4. дрофа, 5. дятел, 6. журавель, 7. сокіл, 8. бурозубка. По вертикалі, у виділеній графі: корольок. (1),(2),(3),(4) – зубр; (5),(6),(7),(8),(9),(10),(11) – дельфін.

Природні об'єкти землі
[image: ]

1. Цей блакитнодовгий звір Має дивну звичку:
З скелі, з кручі стрімголів Падає у річку.
2. Тече, тече – не витече, Біжить, біжить – не вибіжить.

3. Камінь, я гірська порода, А також дитя природи,
Я зернистий і твердий, І матеріал міцний.
Можна пам’ятник зробити, Коли треба — роздробити, Я годжуся на бруківку, Для спорудження домівки, Я не мармур, не магніт,
А такий собі...
Д.Безносенко
4. 
По пустелі жене вітер Гори жовтого піску.
Як звуться ці гори, Ви подумайте трішки. Т. Дмитрук

5. Від дощів, текучих вод Він зростає з року в рік. Він полів рівнинних ворог. Як звуть його? ...
Т. Дмитрук

6. Я і хмара, і туман, І струмок,і океан,
І літаю, і біжу,
І скляної бути можу.
Ст. Фетисов

7. Носить бабка Снігову шапку. Кам'яні боки
Закутані в хмари.
Ст. Мусатов

8. Чого в гору не викотити, В решеті не забрати
І в руках не втримати?
9. Посеред поля лежить дзеркало, Скло блакитне, рама зелена.
10. 
Кругом вода, А з питвом біда.

11. Не море, не земля, Кораблі не плавають, А ходити не можна.

12. Взимку мовчать, Навесні зажурчат, Жителів лісових Водою напоять.
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Вікторина
Які природні об'єкти пов'язані з водою, які – з сушею? Запишіть потрібні номери у таблицю.
	Вода
	Суша

	
	


Відповіді:

1. Водоспад. 2. Річка. 3. Граніт. 4. Бархани. 5. Яр. 6. Вода. 7. Гора. 8. Повітря. 9. Озеро. 10. Море. 11. Болото. 12. Струмки.
По вертикалі. Природа Землі

	Вода
	Суша

	1, 2, 6, 9, 10, 11, 12
	3, 4, 5, 7


Космос
[image: ]

	1. Розкинутий килим, розсипаний горох.
Ні килима не підняти, ні гороху не зібрати.
	2. Ти за неї, а вона від тебе. Ти від неї, вона за тобою.

	3. Над бабусиної хатинкою Висить хліба окраєць.
Собаки гавкають, а дістати не можуть.
	4. Круглолица, белолица, У всі дзеркала дивиться.

	5. Мене б'ють, орудують, ріжуть, А я мовчу, всім добром плачу.
	6. Видно край, та не дійдеш.

	7. З'явилася серед зірок, Розпустила яскравий хвіст.
	8. Синенька шубенка Весь світ покрила.

	9. Один багаття Весь світ зігріває.
	10. Вся доріжка усипана горошком.

	11. Чорна корова Весь світ поборола.
	12. Не стукне, не брякнет, А у вікно увійде.




Вікторина

1. Які природні об'єкти і явища спостерігаються на Землі, в космосі? Запишіть потрібні номери у таблицю.

	Земля
	Космос

	
	


2. Які космічні явища можна спостерігати вдень, вночі? Запишіть потрібні номери у таблицю.

	День
	Ніч

	
	



Відповіді: Кросворд Космос
1. Зірки. 2. Тінь. 3. Місяць. 4. Місяць. 5. Земля. 6. Горизонт. 7. Комета. 8. Небо. 9. Сонце. 10. Чумацький Шлях. 11. Ніч. 12. Світанок.
По вертикалі. Земля і космос 1.
	Земля
	Космос

	2, 5, 6, 11, 12
	1, 3, 4, 7, 8, 9, 10



2.
	День
	Ніч

	8, 9
	1, 3, 4, 7, 10


Автор: Надія Осіпцова Екологічні задачі для 1 класу.
Люди по-різному називають цей гриб: боровик, печура, коровик, біловик, коров’ятник, ведмежатник, струєнь, корівка. На Україні про нього кажуть: справжній гриб. І хай навіть як багато у лісі грибів, найбільш жаданим є саме білий гриб. Адже своїми поживними та смаковими якостями це найцінніший їстівний гриб. Недаремно ж його називають царем усіх грибів.
· Білий гриб живе 11 днів, а гриб лисичка на 1 день менше. Скільки днів живе лисичка?
· Найшвидше серед грибів росте підосичник . За п’ять днів він виростає 12 см, а білий гриб на 2 см менше. Яка висота білого гриба?
· Білий гриб за п’ять днів виростає 10 см, а лисичка на 6 см менше. Яка висота лисички?
У літню спеку зайцям допомагають рятуватися від перегрівання вуха. Вони активно виводять тепло з організму. Під час дощу зайці підгинають вуха, щоб у них не потрапляла вода і вони не застудилися. Зуби у зайців ростуть все життя. Вони стираються, коли зайці гризуть їжу, але рости ніколи не припиняють.
· Серед зайців є заєць-русак та заєць-біляк. Вага зайця-русака – 6 кг, а вага зайця-біляка на 2 кг менше. Яка вага зайця-біляка?

Екологічні задачі для 2-3 класу
1) Пластикова пляшка гниє у ґрунті 180 років, поліетиленовий пакет – на 20 років довше, а папір – у 100 разів швидше, ніж поліетилен. За скільки років згниє папір у ґрунті?
2) Усього 5 г нафтопродуктів затягують плівкою 50 кв. м поверхні води, що викликає кисневе голодування і отруєння водних організмів, а також призводить до загибелі ікри та мальків. Яку поверхню води затягує плівкою 1 кг нафтопродуктів?
3) Зараз на Поліссі збирають 67 видів лікарських рослин, що на 40 видів менше, ніж збиралось раніше. Скільки видів лікарських рослин збирали тут раніше? Чому, на вашу думку, відбулися такі зміни?
4) 20 кг макулатури зберігають від зрубування одне дерево. Скільки дерев збереже 1 тонна макулатури?
5) Втрата лише 1 мм шару ґрунту означає, що гектар поля втратив 80 кг калію, а фосфору – у 3 рази більше. Скільки фосфору втрачає гектар землі?

КОНКУРС «ЕРУДИТ»
(явища природи)

· Якби на Землі завмерло життя, то її температура підвищилась би на 30˚-40˚ С. – і…
· Що охолоджує Землю?
· Яким стане камінь, якщо його кинути у Чорне море?
· Де на Землі віє тільки північний вітер?
· Чи може йти дощ два дні підряд?
· Як навесні швидше просушити і прогріти мокру доріжку в саду?
· Як правильно поливати грядки в суху погоду?
· Як підготувати ґрунт до посіву, щоб забезпечити надходження води до насіння знизу і зберігати її від випаровування зверху?
· Коли і чому картопля може стати солодкою?
· Чи можна споживати позеленілі бульби картоплі?
· До яких рослин належить картопля: одно-дво- чи багаторічних?
· Які рослини – бур’яни можна використати у квітнику?
· Чому хліб можна спекти лише з житнього та пшеничного борошна?
· Присутність яких рослин не терплять миші, щурі?
· Законом і мисливськими правилами заборонено полювання весною на хутрових звірів.
· Чим це зумовлено?

ЕКОЛОГІЧНІ КАЗКИ
«Чому дятел стукає?»
Виказувала білочка дятлові: «Ти все стукаєш і стукаєш по стовбуру – я в своєму дуплі й відпочити не можу!» Дятел пояснив їй: «Я не просто стукаю, а виймаю з-під кори жуків і личинок, які їдять деревину. Якщо їх не знищувати, вони поточать увесь стовбур, і дерево впаде. Тоді й ти своє дупло втратиш».
«Чому зайчик шубу змінив?»
Настала у лісі справжня зима. Усі галявини застелила вона сніговим килимом. Одягла дерева у білі пухнасті шапки. Стрибає у кучугурах маленьке сіреньке зайчисько – радіє першому снігу. Аж раптом вийшов на галявину голодний сірий вовк. Перелякалося зайчисько, тремтить, а заховатися нікуди – всюди видно його сіреньку шубку. Тремтить довговухий пустунчик, а вовк уже помітив його й наближається. Що робити? Куди сховатися?
Побачила це зима-чарівниця. Допомогла зайчикові – подарувала йому нову біленьку шубку. Зрадів маленький – тепер вовк його не помітить.
«Чому бджоли постійно перелітають з квітки на
квітку?»
Запитав якось маленький горобчик у свого тата:
– Тато, я спостерігав за бджолами і помітив, що вони

постійно перелітають з квітки на квітку. Чому вони не сидять кожна на своїй квітці? Для чого постійно літають?
Вислухав тато свого спостережливого горобчика і пояснив:
· Бджоли не просто так перелітають з квітки на квітку. Вони працюють.
· Працюють? – іще більше здивувався горобчик.
· Так, – пояснив тато, – з кожної квітки вони збирають нектар, щоб потім із нього зробити солодкий мед. Бджіл вважають найпрацелюбнішими з усіх комах!
Відтоді маленький горобчик почав із великою повагою ставитися до працелюбних бджіл.

«Чому жабка зелена?»
Вихвалявся метелик перед жабою: «Он який я барвистий, красивий! А ти вся зелена, тебе серед трави та листя зовсім не видно». Жабка відказала: «То це й добре, що мене не видно. Я тому ношу все зелене, щоб не відрізнятися від рослин і зеленої води ставка. Якби я мала яскраве вбрання, лелека відразу помітив би мене і з'їв».

«Чому в кінці літа квіти найяскравіші?»
Молоде й красиве Літо, прийшовши на землю, щедро прикрасило луки й вибалки ніжними квіточками. Зацвіли дзвіночки, ромашки, на узліссі килимками простелився духмяний чебрець... Сонце щедро обдарувало землю-матінку теплом. Та згодом воно щоразу менше і менше затримувалося над землею. Г хоч було ще тепло, дні ставали коротшими. Зрозуміло Літечко, що невдовзі настане прощальна мить.
«Ой, – захвилювалося воно, – потрібно негайно щось зробити для землі та якнайдовше повеселити діточок, щоб малюки не забули про мене тоді, коли повіють холодні вітри й земля вкриється білим снігом». І почало Літо знову заквітчувати землю великими яскравими квітами. Забуяли пишні айстри, на кущах жоржин загойдалися строкаті голівки, більші за святкові банти в дівчаток. Зацвіли великі яскраві гладіолуси, заполум'яніла сальвія. Хай радіє дітвора!
Автор – Тетяна Столярова

ХВИЛИНКА РОЗДУМІВ
Птахи
Чи не вперше в житті я встав так рано, вийшов на подвір’я і побачив досі небачене мною диво – ранкову заграву сонця. В левадах перекликалися горлиці, щебетали на різні голоси птахи. Десь вистукував своїм дзьобом дятел.
Закувала зозуля. Прилетів із саги лелека й приніс лелечатам на сніданок якусь поживу. Я стояв заворожений. Потім схаменувся і побрів по ранковій росі, що густо впала на зелений спориш, яким заросло наше подвір’я. роса блищала сріблом різнобарвних, немовби скляних намистинок і змочувала мені ноги.
(І. Цюпа)

Дніпро
Ось Дніпро спокійний і тихий; у його водах, як у чистому кришталевому дзеркалі, відбивається ясне, синьо-голубе й безхмарне небо. Та цей спокій оманливий. Не мине і кількох годин, як Дніпро почорніє, над ним дико завиє поривчастий вітер, і вмить вся поверхня води зловісно зачорніє, швидко захвилюється й закипить білою перловою піною. Найстрашніший буває у таких випадках Дніпро у нічну пору!..
(Д. Яворницький)
Господар землі
Дерево, кущ, чагарник, квіти, зілля, розмай – без них не уявити життя на землі. Ми, мешканці землі, повинні вирішувати долю зеленого друга, захистити його. Треба тільки не заплющувати очей на неподобства. Нехай ніколи не в’яне в наших душах світ яворів, любистків, лелек і зозуль. Думаймо, шукаймо, діймо, борімось гуртом, громадою, не будьмо байдужими, сліпими і глухими. Хто збайдужів, не бачить і не чує, що екологічна біда – не результат емоцій, не міф.
Час отямитися.
Сосна
Сосна – дуже витривале дерево. Воно може рости як на піщаному ґрунті, так і в горах, на скелях, в сухих степах і в заболочених низинах. Вічнозелена сосна добре переносить і північний холод, і південну спеку.
У сосновому лісі можна зустріти багатьох звірів і птахів. Серед товстих соснових сучків білки влаштовують гнізда. Тут дощ їх не мочить.
Дятли прилітають за насінням, довбуть соснові шишки, скидають їх вниз. Взимку в сосновий молодняк заходять лосі погрітися. Дерева одягнуті глицею і не пропускають холодного вітру.
(Ю. Єлін)
Підсніжники
… Ще біліє сніг, з відлигами чергуються морози, а під сніговою ковдрою вже пробуджується нове життя. І ось з’являються перші посланці зеленоокої весни.
Здається, грунт у весняному лісі прикритий тонкою мереживною скатертиною, зітканою з безлічі дзвоникоподібних сніжно-білих квіток.
Підсніжники – провісники тепла, символ сподівань на краще майбутнє. У народі їх називають квітами надії. Завдяки своїй красі і тому, що вони одними з перших відкривають весняний карнавал цвітіння, підсніжники майже повністю винищені. Вони занесені до Червоної книги і потребують охорони.
(Б. Завірюха)
Ліс
Ліс – диво природи, регулятор клімату, постійно діючий фільтр повітря. Дерево – унікальне творіння природи. Воно має свою біографію і географію. Назви влучно відбивають основні властивості рослин.
З часу появи на землі розвиток людини відбувався у нерозривному зв’язку і повній гармонії з Природою. Крім того, ліс – невід’ємна частина історії, побуту і культури українців. Але стан лісів залежить від поведінки людей, їх екологічної грамотності і культури.
Якби не було рослин, загинули б люди, вони отруїлися б газом, який

викидається в атмосферу заводами, транспортом.
Верба
Скрізь по Україні росте верба. Вона ніби позначка води під землею. Тому й копають люди криниці під вербою. Дерево очищає воду. Де росте вербиця – там джерельна водиця.
Верба – цілюще дерево.
Лелеки прилетіли
Лелеки прилетіли, на крилах ключик від сонця принесли.
Де живе лелека – там щастя живе. Бо лелека – сонячний птах. Він зустрічає сонце вранці й проводжає його на спочинок увечері. На зорі лелеки піднімаються з гнізда й злітають високо в небо. Там радісно клекочуть – вітають сонце.
А ввечері стоять над гніздом і дивляться на захід. То вони думають, скільки ще днів ходитиме сонце так високо й коли почне опускатися.
Калина
Стоїть при дорозі калина. Хто йде, той милується нею. Гарна вона кожної пори року. Навесні вбирається калина у смарагдове листя з білим мереживом квіток. Духмяні запашні квіти милують око. Згодом на місці суцвіть з’являться важкі кетяги, зарум’яняться.

Лікарські рослини
Колись кожна господиня намагалась, щоб коло садиби росло побільше лікарських рослин. Калина, м’ята, рум’янок, меліса, оман, любисток, мальва, настурція, рута, барвінок, волошки, шавлія, хміль, горобина – на городі, біля доріг, на межах росли ці цінні рослини. Обов’язково садили березу, липу, бузину чорну, глід. Попід тинами оберігали чебрець, чистотіл, золототисячник, дивину, подорожник, лопухи, кропиву, кульбабу, арніку, вероніку, звіробій, материнку, кривавник… Ліки з цих рослин кожна селянська сім’я завжди мала у хаті.
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